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Capaian Pembelajaran 
(CP) 

CPL-PRODI    

S1 Bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan mampu menunjukkan sikap religius 

S7 Bekerjasama dan memiliki kepekaan social serta kepedulian terhadap masyarakat dan lingkungan 

P5 Menguasai konsep dasar anthropologi kesehatan dan transkultural dalam keperawatan 

KU2 Menunjukkan kinerja dengan mutu dan kuantitas yang terukur 

KU3 Memecahkan masalah pekerjaan dengan sifat dan konteks yang sesuai dengan bidang keahlian terapannya, didasarkan pada 
pemikiran logis dan inovatif, dilaksanakan dan bertanggung jawab atas hasilnya secara mandiri 

KK1 Mampu memberikan asuhan keperawatan kepada individu, keluarga, dan kelompok baik sehat maupun sakit dengan 
memperhatikan aspek bio, psiko, sosial kultural, dan spiritual yang menjamin keselamatan klien, sesuai standar asuhan 
keperawatan 

CPMK Menguasai pengetahuan faktual tentang anthropologi sosial 

Diskripsi Singkat MK Mata kuliah ini membahas tentang teori dan konsep manusia dan keluarga sebagai sub sistem dalam sosial budaya masyarakat, aturan – 
aturan / norma – norma dalam kehidupan masyarakat, nilai budaya dalam masyarakat Indonesia, kepercayaan/agama sebagai kekuatan 
dalam kehidupan bermasyarakat serta penerapannya di masyarakat. 

Materi Pembelajaran/ 
Pokok Bahasan 

1. Konsep antropologi sosial dan kesehatan 
2. Proses social dan interaksi sosial 
3. Kelompok social masyarakat 
4. Lapisan sosial masyarakat dan perilaku kesehatan 
5. Norma kehidupan masyarakat 
6. Antroologi dalam praktik keperawatan 
7. Transkultural dalam praktik keperawatanMampu menjelaskan sejarah keperawatan 
8. Mampu menjelaskan falsafah dan paradigma keperawatan 



9. Mampu memahami keperawatan sebagai  

Pustaka 
 
 
 
 

Utama : 

1. Putri, D.M.P & Rachmawati,N. Antropologi Kesehatan : Konsep dan Aplikasi Antropologi Dalam Kesehatan. Yogyakarta: Pustaka Baru 

Press 

2. Soekanto, S. 2007. Sosiologi Suatu Pengantar. Jakarta: PT Raja Grafindo Persada 

Pendukung 

 

Abdul Syani. 1995. Sosiologi dan Perubahan Masyarakat. Jakarta : Pustaka Jaya 

Alisyahbana, Takdir. 1986.Anthropologi Baru. Jakarta : Dian Baru 

Azwar Agus & T. Yacob. 1998. Antropologi Kesehatan Indonesia, Cetakan 2. Jakarta : EGC 

Denny & Ellaine. 2005. Sosiologi For Nurses. Cambridge : Polty Press 

Foster, GM & Barbara Galiatin Anderson. 1986. Antropologi Kesehatan, Cetakan I. Jakarta : UI Press 
Media Pembelajaran Daring menggunakan aplikasi google meet dan zoom 

Luring menggunakan media google classroom dan WAG 

Team Teaching Susi Erna Wati, S.Kep.,Ns.M.Kes 

Matakuliah syarat - 

Perte-

muan 

Ke- 

Kemampuan akhir 

yang diharapkan 

(sub-CPMK) 

Materi Pembelajaran 

Bentuk dan 

Metode 

Pembelajaran 

(Estimasi 

Waktu) 

Pengalaman Belajar   Penilaian 

Offline Online 

Teknik Indikator Bobot (%) 
Sinkron Asinkron 

1 Mahasiswa mampu 

memahami konsep 

antropologi sosial 

dan kesehatan 

Menjelaskan tentang : 

1. Sejarah perkembangan 

ilmu antropologi 

2. Sejarah perkembangan 

antropologi kesehatan 

3. Peran budaya dalam 

dunia kesehatan  

4. Hubungan manusia dan 

sosial  

Kuliah dan 

diskusi 

2 x 50’ 

- - Melalui zoom 

dan WAG 

melakukan 

diskusi tentang : 

1. Sejarah 

perkembanga

n ilmu 

antropologi 

2. Sejarah 

perkembanga

n antropologi 

kesehatan 

Tes  

  

 

Keaktifan 

dalam 

berdiskusi 

Kejelasan 

dalam 

mengemukak

an pendapat 

dan memberi 

serta 

ketepatan 

menjawab 

pertanyaan 

5 



3. Peran budaya 

dalam dunia 

kesehatan 

4. Hubungan 

manusia dan 

sosial  

2 Mahasiswa mampu 

menjelaskan 

kelompok sosial 

masyarakat 

Menjelaskan tentang : 

1. Pengertian kelompok 

sosial 

2. Ciri-ciri kelompok 

sosial 

3. Proses pembentukan 

kelompok sosial 

4. Klasifikasi dan tipe-tipe 

kelompok sosial 

5. Dinamika kelompok 

sosial 

Kuliah dan 

diskusi 

2 x 50’ 

- - Melalui zoom 

dan WAG 

melakukan 

diskusi tentang : 

1. Pengertian 

kelompok 

sosial 

2. Ciri-ciri 

kelompok 

sosial 

3. Proses 

pembentukan 

kelompok 

sosial 

4. Klasifikasi 

dan tipe-tipe 

kelompok 

sosial 

5. Dinamika 

kelompok 

sosial 

Tes  

  

 

Keaktifan 

dalam 

berdiskusi 

Kejelasan 

dalam 

mengemukak

an pendapat 

dan memberi 

serta 

ketepatan 

menjawab 

pertanyaan 

5 

3 Mahasiswa mampu 

menjelaskan proses 

sosial dan interaksi 

sosial 

Menjelaskan tentang : 

1. Pengertian proses sosial 

dan interaksi sosial 

2. Syarat-syarat terjadinya 

interaksi sosial 

3. Bentuk-bentuk interaksi 

sosial 

4. Faktor-faktor yang 

mempengaruhi interaksi 

sosial 

Kuliah dan 

diskusi 

2 x 50’ 

- - Melalui zoom 

dan WAG 

melakukan 

diskusi tentang : 

1. Pengertian 

proses sosial 

dan interaksi 

sosial 

2. Syarat-syarat 

terjadinya 

Tes  

  

 

Keaktifan 

dalam 

berdiskusi 

Kejelasan 

dalam 

mengemukak

an pendapat 

dan memberi 

serta 

ketepatan 

menjawab 

pertanyaan 

5 



interaksi 

sosial 

3. Bentuk-

bentuk 

interaksi 

sosial 

4. Faktor-faktor 

yang 

mempengaruh

i interaksi 

sosial 

4 Mahasiswa mampu 

mengidentifikasi 

lapisan-lapisan 

sosial masyarakat 

dan perilaku 

kesehatannya 

Menjelaskan tentang : 

1. Pengertian lapisan sosial 

masyarakat 

2. Proses terjadinya 

lapisan masyarakat 

3. Sifat sistem lapisan 

masyarakat 

4. Kelas-kelas dalam 

masyarakat 

5. Dasar lpisan masyarakat 

6. Unsur-unsur lapisan 

masyarakat 

Kuliah dan 

diskusi 

2 x 50’ 

- - Melalui zoom 

dan WAG 

melakukan 

diskusi tentang : 

1. Pengertian 

lapisan sosial 

masyarakat 

2. Proses 

terjadinya 

lapisan 

masyarakat 

3. Sifat sistem 

lapisan 

masyarakat 

4. Kelas-kelas 

dalam 

masyarakat 

5. Dasar lpisan 

masyarakat 

6. Unsur-unsur 

lapisan 

masyarakat 

Tes  

  

 

Keaktifan 

dalam 

berdiskusi 

Kejelasan 

dalam 

mengemukak

an pendapat 

dan memberi 

serta 

ketepatan 

menjawab 

pertanyaan 

5 

5  7. Pengertian perilaku 

kesehatan 

8. Perbedaan dan ciri 

masyarakat tradisional 

dan modern 

Kuliah dan 

diskusi 

2 x 50’ 

- - 7. Pengertian 

perilaku 

kesehatan 

8. Perbedaan dan 

ciri 

Tes  

  

 

Kejelasan 

dalam 

mengemukak

an pendapat 

dan memberi 

10 



9. Perilaku kesehatan 

masyarakat tradisional 

masyarakat 

tradisional 

dan modern 

9. Perilaku 

kesehatan 

masyarakat 

tradisional 

Keaktifan 

dalam 

berdiskusi 

serta 

ketepatan 

menjawab 

pertanyaan 

6  10. Perilaku kesehatan 

masyarakat modern 

11. Perilaku kesehatan 

masyarakat di negara 

industri dan negara 

berkembang 

Kuliah dan 

diskusi 

2 x 50’ 

- - 10. Perilaku 

kesehatan 

masyarakat 

modern 

11. Perilaku 

kesehatan 

masyarakat di 

negara 

industri dan 

negara 

berkembang 

Tes  

  

 

Keaktifan 

dalam 

berdiskusi 

Kejelasan 

dalam 

mengemukak

an pendapat 

dan memberi 

serta 

ketepatan 

menjawab 

pertanyaan 

10 

7 Mahasiswa mampu 

menjelaskan norma 

dalam kehidupan 

masyarakat 

Menjelaskan tentang : 

1. Pengertian norma, moral 

dan etika 

2. Macam-macam norma 

3. Arti penting norma 

 

Kuliah dan 

diskusi 

2 x 50’ 

- - Melalui zoom 

dan WAG 

melakukan 

diskusi tentang : 

1. Pengertian 

norma, moral 

dan etika 

2. Macam-

macam norma 

3. Arti penting 

norma 

Tes  

  

 

Keaktifan 

dalam 

berdiskusi 

Kejelasan 

dalam 

mengemukak

an pendapat 

dan memberi 

serta 

ketepatan 

menjawab 

pertanyaan 

5 

8  4. Hakikat norma, 

kebiasaan, adat istiadat 

yang berlaku di 

masyaraka 

5. Hubungan antar norma 

Kuliah dan 

diskusi 

2 x 50’ 

- - 4. Hakikat 

norma, 

kebiasaan, 

adat istiadat 

yang berlaku 

di masyarakat 

5. Hubungan 

antar norma 

Tes  

  

 

Kejelasan 

dalam 

mengemukak

an pendapat 

dan memberi 

serta 

ketepatan 

5 



Keaktifan 

dalam 

berdiskusi 

menjawab 

pertanyaan 

9 Mahasiswa mampu 

menjelaskan 

antropologi dalam 

praktik keperawatan 

Menjelaskan tentang : 

1. Perkembangan 

antropologi dalam 

keperawatan 

2. Manfaat antropologi 

dalam praktik 

keperawatan 

3. Contoh-contoh 

penerapan antropologi 

dalam praktik 

keperawatan 

Kuliah dan 

diskusi 

2 x 50’ 

- - Melalui zoom 

dan WAG 

melakukan 

diskusi tentang : 

1. Perkembanga

n antropologi 

dalam 

keperawatan 

2. Manfaat 

antropologi 

dalam praktik 

keperawatan 

3. Contoh-

contoh 

penerapan 

antropologi 

dalam praktik 

keperawatan 

Tes  

  

 

Keaktifan 

dalam 

berdiskusi 

Kejelasan 

dalam 

mengemukak

an pendapat 

dan memberi 

serta 

ketepatan 

menjawab 

pertanyaan 

10 

10, 11, 

12 

Mahasiswa mampu 

memahami tentang 

pengobatan 

tradisional 

Menjelaskan tentang : 

1. Definisi pengobatan 

tradisional 

2. Jenis pengobatan 

tradisional di Indonesia 

3. Perkembangan 

pengobatan tradisional 

4. Masa depan pengobatan 

tradisional 

Kuliah dan 

diskusi 

2 x 50’ 

2 x 50’ 

2 x 50’ 

- - Melalui zoom 

dan WAG 

melakukan 

diskusi tentang : 

1. Definisi 

pengobatan 

tradisional 

2. Jenis 

pengobatan 

tradisional di 

Indonesia 

3. Perkembanga

n pengobatan 

tradisional 

Tes  

  

 

Keaktifan 

dalam 

berdiskusi 

Kejelasan 

dalam 

mengemukak

an pendapat 

dan memberi 

serta 

ketepatan 

menjawab 

pertanyaan 

25 



 

4. Masa depan 

pengobatan 

tradisional 

13, 14 Mahasiswa mampu 

menjelaskan 

trnskultural dalam 

praktik keperawatan 

Menjelaskan tentang : 

1. Pengertian transkultural 

dan keperawatan 

transkultural 

2. Karakteristik budaya 

dan budaya kesehatan 

keluarga di Indonesia  

3. Kompetensi budaya 

yang harus dimiliki oleh 

perawat 

4. Penerapan transkultural 

dalam praktik 

keperawtan 

 

Kuliah dan 

diskusi 

2 x 50’ 

2 x 50’ 

- - Melalui zoom 

dan Wag 

melakukan 

diskusi tentang : 

1. Pengertian 

transkultural 

dan 

keperawatan 

transkultural 

2. Karakteristik 

budaya dan 

budaya 

kesehatan 

keluarga di 

Indonesia  

3. Kompetensi 

budaya yang 

harus dimiliki 

oleh perawat 

4. Penerapan 

transkultural 

dalam praktik 

keperawtan 

Tes  

  

 

Keaktifan 

dalam 

berdiskusi 

Kejelasan 

dalam 

mengemukak

an pendapat 

dan memberi 

serta 

ketepatan 

menjawab 

pertanyaan 

15 

UAS 


