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CPL-PRODI

CP.P.03 Menguasai prinsip penatalaksanaan gizi dan farmakologi

CP.KK.04 | Mampu melaksanakan pemberian obat oral, topikal, parenteral, inhalasi, dan supositoria sesuai standar pemberian obat dan
kewenangan yang didelegasikan

CPMK

CPMK 1 Mampu memahami konsep farmakologi

CPMK2 Mampu memahami peran perawat dalam pemberian obat

CPMK 3 Mampu memberikan obat melalui beberapa rute

Diskripsi Singkat MK

Mata kuliah ini menguraikan tentang konsep farmakologi, peran perawat dalam pemberian obat, memberikan obat melalui beberapa rute




Materi Pembelajaran/
Pokok Bahasan

1. Konsep Dasar Farmakologi:

a.
b.

@ 0o

Pengertian farmakologi, farmakognosi, dan farmasi
Farmakoldnetik

1) Absorbsi obat

2) Distribusi obat

3) Metabolisme obat (Biotransformasi)
4) Ekskresi obat

5) Faktor-faktor yang mempengaruhi obat
6) Waktu Paruh Obat

Farmakodinamik

1) Mekanisme kerja obat

2) Efek obat

3) Efek samping obat

4) Efek teratogen

5) Efek toksis

Farmakoterapi

Toksikologi

Peran obat

Penggolongan obat

1) Obat analgetika non narkotika

2) Obat analgetika Narkotika

3) Obat Antibiotik

4) Obat Antipiretik

5) Obat Anti Inflamsi

6) Obat anti viral

7) Obat Anti Kanker

8) Obat Anti Mikroba

9) Obat Kemoterapi Parasit

10) Obat Otonom

11) Obat Sedatif

12) Obat Hipnotika

13) Obat Histamin dan Anti Histamin
14) Obat Antitusi, Ekspektoran dan Bronkodilator

15)

Obat Kardiovaskuler
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16) Obat Antasida

17) Obat Diuretika

18) Obat Hormon dan Antagonis
h. Prinsip pemberian obat dengan benar

1) Bentuk kemasan obat

2) Macam-macam bentuk sediaan obat

3) Tujuan Penggunaan bentuk-bentuk sediaan obat

4) Contoh bentuk sediaan obat

5) Cara menggunakan masing-masing bentuk sediaan obat

6) Keuntungan dan Kerugian masing-masing bentuk sediaan obat

Peran perawat dalam pemberian obat:

Peran sebelum pemberian obat

Peran saat pemberian obat

Peran setelah pemberian obat

Tanggung jawab perawat dalam

Aspek legal perawat dalam pemberian obat
Perhitungan dosis

Hak pasien dalam Pemberian obat

ara pemberian obat dengan menerapkan pasien safety:

Pemberian obat oral
Pemberian Obat Sublingual
Pemberian Obat Bukal
Pemberian Obat Mata
Pemberian Obat tetes telinga
Pemberian Obat tetes hidung
Pemberian obat intrakutan
Pemberian obat subkutan
Pemberian obat intramuskuler
Pemberian intravena
Pemberian obat topikal (oles)
Pemberian obat melalui vagina
Pemberian Obat melalui anus
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Media Pembelajaran

Media E-Learning (WAG Mata Kuliah, Googleclassroom, Zoom)
Media Cetak (Buku, Handout)

Media Audio Visual (Video)
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Pengalaman Belajar

Penilaian

Perte- . Bentuk dan Metode
Kemampuan akhir yang . . . - -
muan diharapkan (sub-CPMK) Materi Pembelajaran Pembelajaran Offline Online Bobot
i ub- . .
Ke- P (Estimasi Waktu) Teknik Indikator (O/)
Sinkron | Asinkron ?
- WAG - - Ketepatan : -
Penjelasan RPS dan mata _
kontrak kuliah Ceramah dan tanya kuliah RPS dan Kontrak kuliah
1 RPS dan kontrak kuliah i b
03 Maret 2021 Jawa Googlecla
T™™: 1 ” sroom
Dhian Ika P.5.KM,M.K.M [TM: 1x(3x507)]
Zoom
- WAG - Tes Ketepatan : 2
_ Konsep Dasar mata Tulis
Mampu menjelaskan Farmakologi : kuliah Konsep Dasar
konsep farmakologi Ceramah plus diskusi Farmakologi :
2 1.Pengertian dan tugas (CPDT) Googlecla
04 Maret 2021 Farmakologi, sroom 1.Pengertian
i : 1x(2x50” Farmakologi,
Elisabet Herawaty., M.Si Farmakognosi dan [TM: 1x(2x507)] g i
Farmasi zoom Farmakognosi dan
Farmasi




WAG Tes Ketepatan :
mata Tulis
Konsep Das?r kuliah Konsep Dasar
Mampu menjelaskan Farmakologi Ceramah plus diskusi Farmakologi :
konsep farmakologi . Googlecla
2.Farmakoldnetik : dan tugas (CPDT) oo 2. Farmakoldnetik :
10 Maret 2021 a. A‘bso‘rb5|‘0bat [TM: 1x(3x50”)] a. Absorbsi Obat
‘ | b. Distribusi Obat Zoom b. Distribusi Obat
Elisabet Herawaty., M.Si c. Metabolisme obat c Metabolisme
(Biotransformasi) Obat
(Biotransformasi)
K b WAG Tes Ketepatan :
onsep Dasar
E F|)< logi mata Tulis Konsep Dasar
armokologi:
M elask 8 kuliah Farmokologi:
ampl menjetas ?n 2. Farmakoldnetik : Ceramah plus diskusi
konsep farmakologi dan tugas (CPDT) Googlecla 2. Farmakoldnetik :
d. Ekskresi Obat sroom
11 Maret 2021 . ” Ekskresi Obat
Faktor-faktor yan [TM: 1x(2x507)]
yang Zoom Faktor-faktor yang

Elisabet Herawaty., M.Si

mempengaruhi
obat
f.  Waktu Paruh Obat

mempengarubhi
obat
f.  Waktu Paruh Obat




WAG Tes Ketepatan :
Konsep Dasar mata Tulis
Farmokologi: kuliah Konsep Dasar
Mampu menjelaskan . Farmokologi:
K ; Kologi 3.Farmakodinamik Googlecla
onsep rfarmakologi a. Mekanisme Kerja Ceramah plus diskusi sroom 3. Farmakodinamik
17 Maret 2021 obat dan tugas (CPDT) a. Mekanisme Kerja
zoom obat
' . b. Efek Obat [TM' 1X(3X50")]
Elisabet Herawaty., M.Si c. Efek Samping Obat b. Efek Obat
d. Efek Teratogen c. Efek Samping Obat
e. Efek Toksis d. Efek Teratogen
e. Efek Toksis
WAG Tes Ketepatan :
Mampu menjelaskan Konsep Dasar mata Tulis
konsep farmakologi Farmokologi: Ceramah plus diskusi kuliah Konsep Dasz?\r
dant (CPDT) Farmokologi:
18 Maret 2021 4.Farmakoterapi ntugas Googlecla
. . 5.Toksikologi [TM: 1x(2x50”)] sroom 4.Farn"!akote.rap|
Elisabet Herawaty., M.Si | 6. peran Obat 5.Toksikologi
zoom 6.Peran Obat
Konsep Dasar WAG Tes Ketepatan :
Farmakologi : mata Tulis ‘ 5
; . onsep Dasar
II:/IampufmenjlellalskaTn . I ob Ceramabh plus diskusi kuliah ‘ pk logi
. : armakologi :
onsep farmakologi enggolongan Obat dan tugas (CPDT) g
a. Obat analgetika Googlecla |
24 Maret 2021 non narkotika [TM: 1x(3x50”)] sroom 7.Penggolongan Obat :
_ b. Obat analgetika a. Obat analgetika non
Dhian Ika P.S.KM.M.K.M ) z00m narkotika

narkotika
c. Obat antibiotik

b. Obat analgetika
narkotika




c. Obat antibiotik

keluarga
Konsep Dasar WAG Tes Ketepatan :
Mampu menjelaskan F . mata Tulis
armakologi : . .
konsep farmakologi Ceramah plus diskusi kuliah Konsep Dasz.;\r
8 8. Penggolongan Obat : dan tugas (CPDT) Farmakologi :
25 Maret 2021 R Googlecla
. k
d. Obat ant!plretl [TM: 1x(2x50”)] sroom 8. Penggolongan Obat :
Dhian Ika P.S.KM.M.K.M e. Obatant d. Obat antipiretik
inflamasi zoom e. Obat anti inflamasi
Konsep Dasar WAG Tes Ketepatan :
. mata Tulis
Farmakologi : cwliah Konsep Dasar
Mampu menjelaskafn 9. Penggolongan Obat : o Farmakologi :
konsep farmakologi ¢ Obat anti Viral Ceramah plus diskusi Googlecla
9 ) atan ' ra dan tugas (CPDT) sroom 9.Penggolongan Obat :
31 Maret 2021 g. Obatanti kanker f. Obatanti Viral
Elisabet Herawaty., M.Si " Ok-)at A TV D30l zoom g. Obatanti kanker
v _ mikroba ' h. Obat Anti mikroba
i Obat ?(emoteram i. Obat Kemoterapi
parasit Parasit
Konsep Dasar WAG Tes Ketepatan :
Mampu menjelaskan . mata Tulis
Farmakologi : . .
konsep farmakologi Ceramah plus diskusi kuliah Konsep Dasz.:mr
10 10. Penggolongan Obat : dan tugas (CPDT) Farmakologi :
01 April 2021 . Googlecla
j. Obat Otonom [TM: 1x(2x50")] <room 10. Penggolongan Obat :
Elisabet Herawaty., M.Si k. Obat S_Edat'f j. Obat Otonom
. Obat Hipnotika zoom k. Obat Sedatif




I.  Obat Hipnotika

WAG Tes Ketepatan :
Konsep Dasar mata Tulis
Farmakologi : kuliah Konsep Dasar
Farmakologi :
Mampu menjelaskan 11. Penggolongan Obat : Googlecla
konsep farmakologi m. Obat Histamin Ceramah plus diskusi sroom 11. Penggolongan Obat :
11 dan Antihistamin dan tugas (CPDT) m. Obat Histamin dan
07 April 2021 n. Obat Antitusif, ) z00m Antihistamin
Elisabet Herawaty., M.Si Ekspektoran dan [T (3330 n. Obat Antitusif,
bronkodilator Ekspektoran dan
0. Obat bronkodilator
Kardiovaskuler 0. Obat
Kardiovaskuler
WAG Tes Ketepatan :
Konsep Dasar mata Tulis
Mampu menjelaskan Farmakologi : kuliah Konsep Dasar
konsep farmakologi 12. Penggolongan Obat : Ceramah plus diskusi Farmakologi :
12 ' e dan tugas (CPDT) Googlecla .
08 April 2021 p. Obat Antasida sroom 12. Penggolongan Obat :
g. Obat Diuretika [TM: 1x(2x50”)] p. Obat Antasida
Elisabet Herawaty., M.Si r. Obat Hormon dan zoom g. Obat Diuretika
Antagonis r. Obat Hormon dan
Antagonis
Mampu menjelaskan Konsep Dasar Ceramah plus diskusi WAG Te?c, Ketepatan :
13 konsep farmakologi Farmakologi : dan tugas (CPDT) kmua:it:h Tulis Konsep Dasar
14 April 2021 13. Bentuk Kemasan Obat [TM: 1x(3x50”)] Farmakologi :
a. Macam-macam Googlecla

13. Bentuk Kemasan Obat




Dhian lka P.S.KM.M.K.M bentuk sediaan sroom a. Macam-macam
obat bentuk sediaan
b. Tujuan zoom obat
Penggunaan b. Tujuan
bentuk-bentuk Penggunaan
sediaan obat bentuk-bentuk
c. Contoh bentuk sediaan obat
sediaan obat c. Contoh bentuk
d. Cara sediaan obat
menggunakan d. Cara
masing-masing menggunakan
bentuk sediaan masing-masing
obat bentuk sediaan
e. Keuntungan dan obat
Kerugian masing- e. Keuntungan dan
masing bentuk Kerugian masing-
sediaan obat masing bentuk
sediaan obat
WAG Tes Ketepatan :
Mampu menjelaskan mata Tulis
konsep farmakologi E;::mzpkj?);?t Ceramah plus diskusi kuliah Konsep Das:.:\r
14 dan tugas (CPDT) Farmakologi :
1o Apri 2021 14.Prinsip Pemberian [TM: 1x(2x50”)] Googlecta 14.Prinsip Pemberian
Dhian Ika P.S.KM.M.K.M Obat dengan benar sreom Obat dengan benar
zoom

Ujian Tengah Semester : 19 April — 24 April 2021




WAG Tes Ketepatan :
Peran Perawat dalam mata Tulis
pemberian Obat : kuliah Peran Perawat dalam
pemberian Obat :
a. Peran sebelum Googlecla
pemberian obat sroom a. Peran sebelum
. b. Peran saat Pemberian pemberian obat
Mampu menjelaskan Obat zoom b. Peran saat Pemberian
Peran P'erawat dalam c. Peran setelah Ceramah plus diskusi Obat
1s pemberian Obat pemberian Obat dan tugas (CPDT) c. Peransetelah
28 April 2021 d. Tanggung jawab [TM: 1x(3x50”)] pemberiarf Obat
perawat dalam d. Tanggungjawab
Dhian lka P.S.KM.M.K.M | & Aspek legal perawat perawat dalam
dalam pemberian e. Aspek legal perawat
obat dalam pemberian
Perhitungan dosis obat
g. Hak pasien dalam f. Perhitungan dosis
Pemberian obat g. Hak pasien dalam
Pemberian obat
WAG Tes Ketepatan :
Cara Pemberian Obat mata Tulis
Mampu memberikan dengan menerapkan . . kuliah Cara Pemberian Obat
obat melalui beberapa | Pasien safety: Ceramah plus diskusi dengan menerapkan
rute (CPD) Googlecla pasien safety :
16 a.Pemberian obat Oral . sroom
29 April 2021 b.Pemberian obat Topikal Demastrasi a. Pemberian obat Oral
. (oles) [TM: 1x(2x50”)] Zoom b.Pemberian obat Topikal
Dhian Ika P.S.KM.M.K.M | . pemberian Obat Video (oles)

Sublingual

c.Pemberian Obat
Sublingual




- WAG Tes Ketepatan :
_ Cara Pemberian Obat mata Tulis
Mampu memberlkan dengan menerapkan Ceramabh plus diskusi kuliah Cara Pemberian Obat
obat melalui beberapa pasien safety . (CPD) dengan menerapkan
rute Googlecla pasien safety :
; TM: 1x(3x50” zoom e.Pemberian obat Mata
Dhian Ika P.S.KM.M.K.M | - Pemberian Obat tetes [ (3x507)] ,
Telinga _ f. Pemberian Obat tetes
Video Telinga
- WAG Tes Ketepatan :
Cara Pemberian Obat mata Tulis
. dengan menerapkan kuliah Cara Pemberian Obat
Mampy mer.nberlkan pasien safety : Ceramah plus diskusi dengan menerapkan
obat melalui beberapa (CPD) Googlecla pasien safety :
rute g.Pemberian obat Tetes sroom
18 hidung Demostrasi g.Pemberian obat Tetes
06 Mei 2021 h.Pemberian obat melalui zoom hidung
; TM: 1x(2x50” h.Pemberian obat melalui
Dhian Ika P.S.KM.M.k.M | Vagina [ (2x507)] Video _
i. Pemberian Obat Vagina
melalui Anus
obat melalui beberapa dengan menerapkan P um Tulis
; g P (CPD) Labora Cara Pemberian Obat
rute ; .
19 pasien safety : 5 trasi torium dengan menerapkan
19 Mei 2021 emostrasl pasien safety :

Dhian lka P.S.KM.M.K.M

j. Pemberian obat
Intravena
k.Pemberian obat

[TM: 1x(3x50”)]

j. Pemberian obat
Intravena




Intrakutan k.Pemberian obat
Intrakutan
Praktik - Tes Ketepatan :
. Cara Pemberian Obat um Tulis
Mampu mernbenkan dengan menerapkan Ceramah plus diskusi | Labora Cara Pemberian Obat
obat melalui beberapa pasien safety . (CPD) torium dengan menerapkan
- rute pasien safety :
. |. Pemberian Obat Demostrasi
20 Mei 2021 subkutan . Pemberian obat
Intramuskular
- Googlecla | Tugas Ketepatan :
Mampu memberikan Cara Pemberian Obat sroom Individ _
obat melalui beberapa | dengan menerapkan (Video) u Cara Pemberian Obat
rute pasien safety : Percobaan dengan menerapkan
21 pasien safety :
26 Mei 2021 a. Pemberian obat Oral [TM: 1x(3x50”)]
b. Pemberian obat a. Pemberian obat Oral
Dhian Ika P.S.KM.M.K.M Topikal (oles) b. Pemberian obat
Topikal (oles)
Mampu memberikan Cara Pemberian Obat - Googlecla | Tugas Ketepatan :
obat melalui beberapa dengan menerapkan sroom Individ
. ] . Cara Pemberian Obat
rute pasien safety : Percobaan (Video) u
22 dengan menerapkan
27 Mei 2021 c. Pemberian obat [TM: 1x(2x50")] pasien safety :

Dhian lka P.S.KM.M.K.M

Sublingual
d. Pemberian obat Bukal

C.

Pemberian obat
Sublingual




d. Pemberian obat Bukal

- Googlecla | Tugas Ketepatan :
Cara Pemberian Obat sroom Individ
Mampu memberikan dengan menerapkan (Video) u Cara Pemberian Obat
obat melalui beberapa | Pasien safety : den.gan menerapkan
rute Percobaan pasien safety :
23 e. Pemberian obat Mata
02 Juni 2021 Pemberian obat Tetes [TM: 1x(3x50”)] e. Pemberian obat Mata
Telinga f. Pemberian obat Tetes
Hidung g. Pemberian Obat Tetes
Hidung
- Googlecla | Tugas Ketepatan :
. Cara Pemberian Obat sroom Individ
Mampu memberikan dengan menerapkan (Video) u Cara Pemberian Obat
obat melalui beberapa paSien Safety . dengan menerapkan
rute Percobaan pasien safety :
24 . h. Pemberian obat . 1x(2x50”
03 Juni 2021 Melalui Vagina [TM: 1x(2x507)] h. Pemberian obat
i i Melalui Vagina
Dhian Ika P.S.KM.M.K.M | - Pemberian obat _ vee
Melalui Anus i. Pemberian obat
Melalui Anus
Mampu memberikan Cara Pemberian Obat Praktik - Respo Ketepatan :
obat melalui beberapa um nsi
dengan menerapkan -
rute .g foty - P Percobaan labora dan | Cara Pemberian Obat
25 pasien safety : torium Praktik dengan menerapkan
i TM: 1x(3x50” i .
09 Juni 2021 j. Pemberian obat [ ( )] um pasien safety :
Subkutan Labora

Dhian lka P.S.KM.M.K.M

j. Pemberian obat




torium Subkutan
M berik Praktik - Respo Ketepatan :
ampu mem erikan Cara Pemberian Obat um nsi
obat melalui beberapa dengan menerapkan Labora dan | Cara Pemberian Obat
rute - . Percobaan dengan menerapkan
26 pasien safety : torium Praktik _ .
i T™: 1x(2x50” m pasien safety :
10 Juni 2021 k. Pemberian obat : ( ) ] l:)
abora ;
Dhian lka P.S.KM.M.K.M i
torium | hiravena
M berik Praktik - Respo Ketepatan :
ampu mer.n ertkan Cara Pemberian Obat um nsi
obat melalui beberapa dengan menerapkan Labora dan Cara Pemberian Obat
rute i . Percobaan dengan menerapkan
27 pasien safety : torium Praktik _
. TM: 1x(3x50” um pasien safety :
16 Juni 2021 I.  Pemberian obat [ ( N Lab
abora ;
) Intrakutan I.  Pemberian obat
Dhian Ika P.S.KM.M.K.M i
torium Intrakutan
. Cara Pemberian Obat Praktik - Respo Ketepatan :
Mampu memberikan i
. dengan menerapkan um nsi
obat melalui beberapa . . Cara Pemberian Obat
pasien safety : Percobaan Labora dan
rute . .| dengan menerapkan
28 torium Praktik
17 Juni 2021 m. Pemberian obat [TM: 1x(2x50”)] um pasien safety :
Intramuskuler Lab
Dhian 1ka P.S.KM.M.K.M abora | pemberian obat
ian Ika P.S.KM.M.K. i
torium Intrmuskuler

Ujian Akhir Semester : 21 Juni — 26 Juni 2021







