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Capaian 

Pembelajaran (CP) 

CPL-PRODI    

CP.P.09 Menguasai konsep asuhan keperawatan klien dalam rentang sehat-sakit pada berbagai tingkat usia 

CP.KK.01 Mampu memberikan asuhan keperawatan kepada individu, keluarga, dan kelompok baik sehat, sakit dan 

kegawatdaruratan dengan memperhatikan aspek bio, psiko, sosial kultural dan spiritual yang menjamin keselamatan 

klien, sesuai standar asuhan keperawatan 

CP.KK.02 Mampu mengelola asuhan keperawatan sesuai kewenangan klinis 

CP.KU.07 Mampu melaksanakan promosi kesehatan untuk meingkatkan pola hidup sehat klien dan menurunkan angka kesakitan  

CPMK  

CPMK1 Menguasai teknik, prinsip dan prosedur pelaksanaan asuhan / praktek keperawatan keluarga yang dilakukan secara 

mandiri atau berkelompok 

CPMK2 Mampu memberikan askep keluarga kepada individu, keluarga sesuai standar askep dan berdasarkan perencanaan 

keperawatan yang telah tersedia 

CPMK3 Mampu mengumpulkan data, menyusun, mendokumentasikan dan menyajikan informasi askep keluarga 

Diskripsi Singkat 

MK 

Mata kuliah keperawatan ini diselenggarakan secara online dengan materi tentang konsep pelayanan kesehatan primer, konsep 

komunitas, konsep keluarga, trend dan issue dalam keperawatan keluarga, manajemen sumber daya keluarga dan asuhan keperawatan 

keluarga. Praktik di tatanan komunitas di desain untuk memberikan kesempatan kepada mahasiswa mengaplikasikan keperawatan 

keluarga secara nyata.  



 

Materi 

Pembelajaran/ 

Pokok Bahasan 

1. Konsep Pelayanan kesehatan primer 

2. Konsep komunitas 

3. Konsep keluarga 

4. Model konseptual keperawatan keluarga 

5. Trend dan issue dalam keperawatan keluarga 

6. Manajemen sumber daya keluarga 

7. Asuhan keperawatan keluarga 

8. Pengkajian keperawatan keluarga 

9. Tindakan keperawatan keluarga 

10. Aplikasi asuhan keperawatan keluarga dengan masalah kesehatan sesuai tahap perkembangan 

Pustaka 

 

 

 

 

Utama : 

1. Friedman MF (1998), Family Nursing, Research Theory and Practice 4 th Edition, Appletonj & Large USA. 

2. Harmon H, Shirley May & Sherly Thalman B. (1996), Family Health Care Nursing – Theory Practice and Research. F.A. 

Davis Company  Philadelphia 

3. Marrelli, FM. & Lynda SH., (1987), The Nurse Manager’s Survival Guide-Practical Answwers to Everyday Problems, Mosby 

Year Book Inc : Philadelphia. 

4. Rice Robyn, (1996), Home Health Nursing Practice, Concept and Aplication 2 nd Edition Mosby Co. USA. 

5. Suprajitno, S.Kp.M.Kes (2004). Asuhan Keperawatan Keluarga. Jakarta : EGC 

Pendukung 

 

- 

Media 

Pembelajaran 

Google meet, zoom, google classroom, WAG  

Team Teaching - 

Matakuliah syarat - 

Perte-

muan 

Ke- 

Kemampuan akhir 

yang diharapkan (sub-

CPMK) 

Materi 

Pembelajaran 

Bentuk dan Metode 

Pembelajaran 

(Estimasi Waktu) 

Pengalaman Belajar   Penilaian 

Offline Online 
Teknik Indikator 

Bobot 

(%) Sinkron Asinkron 



 

1 

29 

Septe

mber 

2020 

Pendahuluan dan 

kontrak kuliah 

 

Pemaparan 

Rencana 

Pembelajaran 

semester  

Diskusi 

2 x 50’ 

- Melalui 

media 

Google 

classmeet 

- - - - 

2 

01 

Oktob

er 

2020 

Melalui diskusi daring 

ahasiswa mampu 

menguasai konsep 

pelayanan kesehatan 

primer (PHC) 

Konsep pelayanan 

kesehatan primer 

1. Menjelaskan 

pengertian  
pelayanan 
primer 

2. Menyebutkan 

tujuan 
pelayanan 

primer 
3. Menjelaskan 

fungsi 
pelayanan 

primer 
4. Menjelaskan 

unsur utama 

pelayanan 

primer 
5. Menjelaskan 

prinsip dasar 
pelayanan 

primer 
6. Menyebutkan 

ciri – ciri 
pelayanan 
primer 

Kuliah dan diskusi 

3 x 50’ 

- - Melalui 

media 

Google 

classroom, 

melakukan 

diskusi 

tentang : 

1. Pengerti

an  
pelayana

n primer 
2. Tujuan 

pelayana

n primer 
3. Fungsi 

pelayana

n primer 
4. Unsur 

utama 

pelayana

n primer 
5. Prinsip 

dasar 
pelayana

n primer 

Tes  

 

Keaktifan 

dalam 

berdiskusi 

Kejelasan 

dalam 

menerima 

materi 

3 



 

7. Menjelaskan 

ruang lingkup 

pelayanan 

primer 
8. Menjelaskan 

peranan tenaga 

kesehatan 

dalam 

pelayanan 

primer 
9. Menjelaskan 

bentuk 

operasional 
pelayanan 
primer 

10. Menjelaskan 

tanggung jawab 
perawat dalam 

pelayanan 

kesehatan 

primer 

6. Ciri – 

ciri 
pelayana

n primer 
7. Ruang 

lingkup 

pelayana

n primer 
8. Peranan 

tenaga 

kesehata

n dalam 

pelayana

n primer 
9. Bentuk 

operasio

nal 
pelayana

n primer 
10. Tanggun

g jawab 

perawat 

dalam 
pelayana

n 

kesehata
n primer 

3 

06 

Oktob

er 

2020 

Melalui diskusi daring 

ahasiswa mampu 

menguasai konsep 

komunitas 

Konsep komunitas  

1. Menjelaskan 

pengertian 

komunitas 

2. Menjelaskan 

tujuan 

komunitas 

Kuliah dan diskusi 

2 x 50’ 

- - Melalui 

media 

google 

classroom 

melakukan 

Tes  

 

Kejelasan 

dalam 

menerima 

materi 

3 



 

3. Menjelaskan 

fungsi 

keperawatan 

komunitas  

4. Menjelaskan 

sasaran 

keperawatan 

komunitas 

5. Menjelaskan 

tingkat 

pencegahan 

keperawatan 

komunitas 

6. Menyebutkan 

peran perawat 

komunitas 

diskusi 

tentang : 

 

1.Pengertian 

komunitas 

2.Tujuan 

komunitas 

3.Fungsi  

keperawat

an 

komunitas 

4.Sasaran 

keperawat

an 

komunitas 

5.Tingkat 

pencegaha

n 

keperawat

an 

6.Peran 

perawat 

komunitas 

Keaktifan 

dalam 

berdiskusi 

4 

08 

Oktob

er 

2020 

Melalui diskusi daring 

mahasiswa mampu 

menguasai konsep 

keluarga    

Konsep keluarga : 

1. Menjelaskan 

pengertian 

keluarga 

2. Menyebutkan 

macam – 

macam  bentuk 

/ tipe keluarga 

Kuliah dan diskusi 

3 x 50’ 

- - Melalui 

media 

google 

classroom 

1. Pengertia

n 

keluarga 

2. Macam – 

macam  

Tes  

Tugas 

kelompok 

 Presentasi 

 

Kejelasan 

dalam 

mengemukaka

n pendapat dan 

memberi serta 

ketepatan 

4 



 

3. Menjelaskan 

struktur dan 

fungsi keluarga 

4. Menjelaskan 

tugas 

perkembangan 

keluarga 

5. Menyebutkan 

tahap 

perkembangan 

keluarga 

6. Menjelaskan 
implikasi 

keperawatan 

keluarga 

bentuk / 

tipe 

keluarga 

3. Struktur 

dan 

fungsi 

keluarga 

4. Tugas 

perkemba

ngan 

keluarga 

5. Tahap 

perkemba

ngan 

keluarga 

6. Implikasi 
keperawat

an 

keluarga 

Keaktifan 

dalam 

berdiskusi 

menjawab 

pertanyaan 

5 

13 

Oktob

er 

2020 

Melalui diskusi daring 

mahasiswa mampu 

menguasai model 

konseptual 

keperawatan keluarga 

Model konseptual 

keperawatan 

keluarga 

 
1. Menjelaskan 

pengertian 

konsep, teori, 

konsep 
keperawatan, 

teori 

keperawatan 

2. Menyebutkan 
Teori model 

keperawatan 

menurut 

Kuliah dan diskusi 

2 x 50’ 

- - Melalui 

media 

google 

classroom 

1. Pengertian 

konsep, 
teori, 

konsep 

keperawat
an, teori 

keperawat

an 
2. Menyebut

kan Teori 

Tes  

Tugas 

kelompok 

 Presentasi 

 

Keaktifan 

dalam 

berdiskusi 

Kejelasan 

dalam 

mengemukaka

n pendapat dan 

memberi serta 

ketepatan 

menjawab 

pertanyaan 

4 



 
pandangan 

beberapa ahli 

 

model 

keperawat

an 

menurut 
pandanga

n 

beberapa 
ahli 

 

6 

15 

Oktob

er 

2020 

Melalui diskusi daring 

mahasiswa mampu 

menguasai konsep 

trend dan issue dalam 

keperawatan keluarga   

Trend dan issue 

dalam 

keperawatan 

keluarga 

1. Menjelaskan 

pengertian 

trend, issue, 

keperawatan 

keluarga 

2. Menjelaskan 

perkembangan 

Keperawatan 

di Indonesia 

3. Menjelaskan 

pelayanan 

Kesehatan 

Yang 

Diberikan 

Dapat Diterima 

Oleh Keluarga 

4. Menjelaskan 

tindakan 

pengkajian 

yang diberikan 

Kuliah dan diskusi 

3 x 50’ 

- - Melalui 

media 

google 

classroom 

diskusi 

tentang  

trend dan 

issue dalam 

keperawata

n keluarga : 

1.Pengertian 

trend, 

issue, 

keperawat

an 

keluarga 

2.Perkemba

ngan 

Keperawa

tan di 

Indonesia 

3.Pelayanan 

Kesehatan 

Yang 

Tes  

Tugas 

kelompok 

 Presentasi 

 

Keaktifan 

dalam 

berdiskusi 

Kejelasan 

dalam 

mengemukaka

n pendapat dan 

memberi serta 

ketepatan 

menjawab 

pertanyaan 

4 



 

5. Menjelaskan 

tugas 

perkembangan 

keluarga 

6. Menjelaskan 

trend dan issue 

global 

7. Menjelaskan 

trend dan issue 

nasional 

8. Menyebutkan 

beberapa 

permasalahan 

mengenai trend 

dan isu 

keperawatan 

keluarga yang 

muncul di 

Indonesia 

 

Diberikan 

Dapat 

Diterima 

Oleh 

Keluarga 

4.Tindakan 

pengkajia

n yang 

diberika 

5.Tugas 

perkemba

ngan 

keluarga 

6.Trend dan 

issue 

global 

7.Trend dan 

issue 

nasional 

8.Beberapa 

permasala

han 

mengenai 

trend dan 

isu 

keperawat

an 

keluarga 

yang 

muncul di 

Indonesia 



 

7 

20 

Oktob

er 

2020 

 

Melalui diskusi daring 

mahasiswa mampu 

menguasai Konsep 

Manajemen Sumber 

Daya Keluarga 

Manajemen 

sumber daya 

keluarga 

 

1. Menjelaskan 

pengertian 

manajemen, 

sumber daya, 

manajemen 

sumber daya 

keluarga 

2. Menyebutkan 

faktor yang 

mempengaruhi 

manajemen 

SDK 

3. Menjelaskan 

sistem 

manajemen 

SDK 

4. Menjelaskan 

proses 

manajemen 

SDK 

5. Menyebutkan 

klasifikasi 

SDK 

6. Menjelaskan 

penggunaan 

SDK 

7. Menjelaskan 

cara mengukur 

SDK 

Kuliah dan diskusi 

2 x 50’ 

- - Melalui 

media 

Google 

Classroom 

1. Pengertia

n 

manajem

en, 

sumber 

daya, 

manajem

en 

sumber 

daya 

keluarga 

2. Faktor 

yang 

mempeng

aruhi 

manajem

en SDK 

3. Sistem 

manajem

en SDK 

4. Proses 

manajem

en SDK 

5. Klasifika

si SDK 

6. Pengguna

an SDK 

Tes  

  

Tugas 

kelompok 

Presentasi   

Keaktifan 

dalam 

berdiskusi 

Kejelasan 

dalam 

mengemukaka

n pendapat dan 

memberi serta 

ketepatan 

menjawab 

pertanyaan 

4 



 

7. Cara 

menguku

r SDK  

8 

22 

Oktob

er 

2020 

Melalui diskusi daring  

mahasiswa mampu 

menguasai tingkatan / 

level dalam asuhan 

keperawatan keluarga   

Tingkatan atau 

level dalam 

asuhan 

keperawatan 

keluarga 

 

Menjelaskan  

tingkatan atau 

level dalam 

asuhan 

keperawatan 

keluarga 

Kuliah dan diskusi 

3 x 50’ 

- - Melalui 

media 

Google 

Classroom 

diskusi 

tentang:  

 

Tingkatan  

atau level 

dalam 

asuhan 

keperawata

n keluarga 

Tes  

  

Tugas 

kelompok  

Presentasi  

Keaktifan 

dalam 

berdiskusi 

Kejelasan 

dalam 

mengemukaka

n pendapat dan 

memberi serta 

ketepatan 

menjawab 

pertanyaan 

4 

9 

27 

Oktob

er 

2020 

Melalui diskusi daring 

mahasiswa mampu 

menyusun asuhan  

keperawatan keluarga 

Pengkajian  

 

Menjelaskan 

konsep 

pengkajian 

keperawatan 

keluarga 

 

Kuliah dan diskusi 

2 x 50’ 

- Melalui 

media 

zoom 

Konsep 

pengkajian 

keluarga 

- Tes  

 

Keaktifan 

dalam 

berdiskusi 

Kejelasan 

dalam 

menerima 

materi 

3 

10 

29 

Oktob

er 

2020 

Sda  Diagnosa 

keperawatan : 

 

Menjelaskan 

skoring diagnosa 

keperawatan 

keluarga 

Kuliah dan diskusi 

3 x 50’ 

- Melalui 

media 

zoom 

Skoring 

diagnosa 

- Tes  

 

Keaktifan 

dalam 

berdiskusi 

Kejelasan 

dalam 

menerima 

materi 

3 



 

keperawata

n keluarga 

 

 

11 

03 

Nope

mber 

2020 

Sda  

 

Rencana tindakan 

: 

Menjelaskan 

rencana tindakan 

keperawatan 

keluarga 

Kuliah dan diskusi 

2 x 50’ 

- Melalui 

media 

zoom 

 

Rencana 

tindakan 

keperawat

an 

keluarga 

- Tes  

 

Keaktifan 

dalam 

berdiskusi 

Kejelasan 

dalam 

menerima 

materi 

3 

12 

05 

Nope

mber 

2020 

Sda  

 

Tindakan 

keperawatan : 

Menjelaskan 

tindakan 

keperawatan 

keluarga 

Kuliah dan diskusi 

3 x 50’ 

- Melalui 

media 

zoom 

 

Tindakan  

keperawata

n keluarga 

- Tes  

 

Keaktifan 

dalam 

berdiskusi 

Kejelasan 

dalam 

menerima 

materi 

3 

13 

10 

Nope

mber 

2020 

Sda  

 

Evaluasi 

keperawatan 

keluarga 

 

Menjelaskan 

evaluasi 

keperawatan 

keluarga 

Kuliah dan diskusi 

2 x 50’ 

- Melalui 

media 

zoom 

Evaluasi 

keperawata

n keluarga    

- Tes  

 

Keaktifan 

dalam 

berdiskusi 

Kejelasan 

dalam 

menerima 

materi 

3 



 

14  

12 

Nope

mber 

2020 

Nope

mber 

2020 

Sda  

 

Dokumentasi 

keperawatan 

keluarga  

 

Menjelaskan 

dokumentasi 

keperawatan 

keluarga 

Kuliah dan diskusi 

3 x 50’ 

- Melalui 

media 

zoom 

Dokumenta

si 

keperawata

n keluarga 

- Tes  

 

Keaktifan 

dalam 

berdiskusi 

Kejelasan 

dalam 

menerima 

materi 

3 

UTS 16-21 Nopember 2020 

15 

24 

Nope

mber 

2020 

Melalui diskusi daring 

mahasiswa mampu 

menerapkan asuhan 

keperawatan keluarga 

dengan masalah 

kesehatan sesuai tahap 

perkembangan  

Menyusun asuhan 

keperawatan 

keluarga baru 

menikah 

1. Pengkajian  

2. Masalah 

keperawatan/

Diagnosa 

keperawatan 

3. Rencana 

tindakan 

4. Tindakan 

5. Evaluasi 

6. Dokumentasi  

Kuliah dan diskusi 

2 x 50’ 

- Melalui 

aplikasi 

google 

meet /zoom 

mahasiswa 

mempresen

tasikan 

asuhan 

keperawata

n keluarga 

baru 

menikah 

- Tugas 

individu  

Presentasi 

Ketepatan 

jawaban dan 

penggunaan 

alokasi waktu 

 

Keaktifan 

dalam diskusi 

4 

16 
Melalui diskusi daring 

mahasiswa mampu 

Menyusun asuhan 

keperawatan 
Kuliah dan diskusi 

- Melalui 

aplikasi 

google 

- Tugas 

individu  

Ketepatan 

jawaban dan 

3 



 

26 

Nope

mber 

2020 

menerapkan asuhan 

keperawatan keluarga 

dengan masalah 

kesehatan sesuai tahap 

perkembangan  

keluarga baru 

menikah 

1. Pengkajian  

2. Masalah 

keperawatan/D

iagnosa 

keperawatan 

3. Rencana 

tindakan 

4. Tindakan 

5. Evaluasi 

6. Dokumentasi  

3 x 50’ meet /zoom 

mahasiswa 

mempresen

tasikan 

asuhan 

keperawata

n keluarga 

baru 

menikah 

Presentasi penggunaan 

alokasi waktu 

 

Keaktifan 

dalam diskusi 

17 

01 

Dese

mber 

2020 

Melalui diskusi daring 

mahasiswa mampu 

menerapkan asuhan 

keperawatan keluarga 

dengan masalah 

kesehatan sesuai tahap 

perkembangan  

Menyusun asuhan 

keperawatan 

keluarga dengan 

anak baru lahir 

1. Pengkajian 

2. Masalah 

keperawatan/D

iagnosa 

keperawatan 

3. Rencana 

tindakan 

4. Tindakan 

5. Evaluasi 

6. Dokumentasi  

Kuliah dan diskusi 

2 x 50’ 

- Melalui 

aplikasi 

google 

meet /zoom 

mahasiswa 

mempresen

tasikan 

asuhan 

keperawata

n keluarga 

dengan 

anak baru 

lahir 

- Tugas 

individu  

Presentasi 

Ketepatan 

jawaban dan 

penggunaan 

alokasi waktu 

 

Keaktifan 

dalam diskusi 

3 



 

18 

03 

Dese

mber 

2020 

Melalui diskusi daring 

mahasiswa mampu 

menerapkan asuhan 

keperawatan keluarga 

dengan masalah 

kesehatan sesuai tahap 

perkembangan  

Menyusun asuhan 

keperawatan 

keluarga dengan 

anak baru lahir 

1. Pengkajian 

2. Masalah 

keperawatan/D

iagnosa 

keperawatan 

3. Rencana 

tindakan 

4. Tindakan 

5. Evaluasi 

6. Dokumentasi 

Kuliah dan diskusi 

3 x 50’ 

- Melalui 

aplikasi 

google 

meet /zoom 

mahasiswa 

mempresen

tasikan 

asuhan 

keperawata

n keluarga 

dengan 

anak baru 

lahir 

- Tugas 

individu  

Presentasi 

Ketepatan 

jawaban dan 

penggunaan 

alokasi waktu 

 

Keaktifan 

dalam diskusi 

3 

19 

08 

Dese

mber 

2020 

Melalui diskusi daring 

mahasiswa mampu 

menerapkan asuhan 

keperawatan keluarga 

dengan masalah 

kesehatan sesuai tahap 

perkembangan  

Menyusun asuhan 

keperawatan 

keluarga dengan 

anak pra sekolah 

1. Pengkajian  

2. Masalah 

keperawatan/D

iagnosa 

keperawatan 

3. Rencana 

tindakan 

4. Tindakan 

5. Evaluasi 

Kuliah dan diskusi 

2 x 50’ 

- Melalui 

aplikasi 

google 

meet /zoom 

mahasiswa 

mempresen

tasikan 

asuhan 

keperawata

n keluarga 

dengan 

anak pra 

sekolah 

- Tugas 

individu  

Presentasi 

Ketepatan 

jawaban dan 

penggunaan 

alokasi waktu 

 

Keaktifan 

dalam diskusi 

4 



 

6. Dokumentasi  

20 

10 

Dese

mber 

2020 

Melalui diskusi daring 

mahasiswa mampu 

menerapkan asuhan 

keperawatan keluarga 

dengan masalah 

kesehatan sesuai tahap 

perkembangan  

Menyusun asuhan 

keperawatan 

keluarga dengan 

anak pra sekolah 

1. Pengkajian  

2. Masalah 

keperawatan/D

iagnosa 

keperawatan 

3. Rencana 

tindakan 

4. Tindakan 

5. Evaluasi 

6. Dokumentasi  

Kuliah dan diskusi 

3 x 50’ 

- Melalui 

aplikasi 

google 

meet /zoom 

mahasiswa 

mempresen

tasikan 

asuhan 

keperawata

n keluarga 

dengan 

anak pra 

sekolah 

- Tugas 

individu  

Presentasi 

Ketepatan 

jawaban dan 

penggunaan 

alokasi waktu 

 

Keaktifan 

dalam diskusi 

4 

21 

15 

Dese

mber 

2020 

Melalui diskusi daring 

mahasiswa mampu 

menerapkan asuhan 

keperawatan keluarga 

dengan masalah 

kesehatan sesuai tahap 

perkembangan  

Menyusun asuhan 

keperawatan 

keluarga dengan 

anak usia sekolah 

1. Pengkajian  

2. Masalah 

keperawatan/D

iagnosa 

keperawatan 

3. Rencana 

tindakan 

Kuliah dan diskusi 

2 x 50’ 

- Melalui 

aplikasi 

google 

meet /zoom 

mahasiswa 

mempresen

tasikan 

asuhan 

keperawata

n keluarga 

dengan 

- Tugas 

individu  

Presentasi 

Ketepatan 

jawaban dan 

penggunaan 

alokasi waktu 

 

Keaktifan 

dalam diskusi 

4 



 

4. Tindakan 

5. Evaluasi 

6. Dokumentasi  

anak usia 

sekolah 

22 

17 

Dese

mber 

2020 

Melalui diskusi daring 

mahasiswa mampu 

menerapkan asuhan 

keperawatan keluarga 

dengan masalah 

kesehatan sesuai tahap 

perkembangan  

Menyusun asuhan 

keperawatan 

keluarga dengan 

anak usia sekolah 

1. Pengkajian  

2. Masalah 

keperawatan/D

iagnosa 

keperawatan 

3. Rencana 

tindakan 

4. Tindakan 

5. Evaluasi 

6. Dokumentasi  

Kuliah dan diskusi 

3 x 50’ 

- Melalui 

aplikasi 

google 

meet /zoom 

mahasiswa 

mempresen

tasikan 

asuhan 

keperawata

n keluarga 

dengan 

anak usia 

sekolah 

- Tugas 

individu  

Presentasi 

Ketepatan 

jawaban dan 

penggunaan 

alokasi waktu 

 

Keaktifan 

dalam diskusi 

4 

23 

22 

Dese

mber 

2020 

Melalui diskusi daring 

mahasiswa mampu 

menerapkan asuhan 

keperawatan keluarga 

dengan masalah 

kesehatan sesuai tahap 

perkembangan  

Menyusun asuhan 

keperawatan 

keluarga dengan 

anak remaja 

1. Pengkajian  

2. Masalah 

keperawatan/D

iagnosa 

keperawatan 

Kuliah dan diskusi 

 

2 x 50’ 

- Melalui 

aplikasi 

google 

meet /zoom 

mahasiswa 

mempresen

tasikan 

asuhan 

keperawata

n keluarga  

- Tugas 

individu  

Presentasi 

Ketepatan 

jawaban dan 

penggunaan 

alokasi waktu 

 

Keaktifan 

dalam diskusi 

4 



 

3. Rencana 

tindakan 

4. Tindakan 

5. Evaluasi 

6. Dokumentasi  

dengan 

anak 

remaja 

24 

24 

Dese

mber 

2020 

Melalui diskusi daring 

mahasiswa mampu 

menerapkan asuhan 

keperawatan keluarga 

dengan masalah 

kesehatan sesuai tahap 

perkembangan  

Menyusun asuhan 

keperawatan 

keluarga dengan 

anak remaja 

1. Pengkajian  

2. Masalah 

keperawatan/D

iagnosa 

keperawatan 

3. Rencana 

tindakan 

4. Tindakan 

5. Evaluasi 

6. Dokumentasi  

Kuliah dan diskusi 

3 x 50’ 

- Melalui 

aplikasi 

google 

meet /zoom 

mahasiswa 

mempresen

tasikan 

asuhan 

keperawata

n keluarga  

dengan 

anak 

remaja 

- Tugas 

individu  

Presentasi 

Ketepatan 

jawaban dan 

penggunaan 

alokasi waktu 

 

Keaktifan 

dalam diskusi 

4 

25 

29 

Dese

mber 

2020 

Melalui diskusi daring 

mahasiswa mampu 

menerapkan asuhan 

keperawatan keluarga 

dengan masalah 

kesehatan sesuai tahap 

perkembangan  

Menyusun asuhan 

keperawatan 

keluarga mulai 

melepas anak 

sebagai dewasa 

1. Pengkajian  

Kuliah dan diskusi 

 

2 x 50’ 

- Melalui 

aplikasi 

google 

meet /zoom 

mahasiswa 

mempresen

tasikan 

asuhan 

- Tugas 

individu  

Presentasi 

Ketepatan 

jawaban dan 

penggunaan 

alokasi waktu 

 

4 



 

2. Masalah 

keperawatan/D

iagnosa 

keperawatan 

3. Rencana 

tindakan 

4. Tindakan 

5. Evaluasi 

6. Dokumentasi  

keperawata

n keluarga 

mulai 

melepas 

anak 

sebagai 

dewasa 

Keaktifan 

dalam diskusi 

26 

31 

Dese

mber 

2020 

Melalui diskusi daring 

mahasiswa mampu 

menerapkan asuhan 

keperawatan keluarga 

dengan masalah 

kesehatan sesuai tahap 

perkembangan  

Menyusun asuhan 

keperawatan 

keluarga mulai 

melepas anak 

sebagai dewasa 

1. Pengkajian  

2. Masalah 

keperawatan/D

iagnosa 

keperawatan 

3. Rencana 

tindakan 

4. Tindakan 

5. Evaluasi 

6. Dokumentasi  

Kuliah dan diskusi 

 

3 x 50’ 

- Melalui 

aplikasi 

google 

meet /zoom 

mahasiswa 

mempresen

tasikan 

asuhan 

keperawata

n keluarga 

mulai 

melepas 

anak 

sebagai 

dewasa 

- Tugas 

individu  

Presentasi 

Ketepatan 

jawaban dan 

penggunaan 

alokasi waktu 

 

Keaktifan 

dalam diskusi 

4 

27 
Melalui diskusi daring 

mahasiswa mampu 

menerapkan asuhan 

Menyusun asuhan 

keperawatan Kuliah dan diskusi 
- Melalui 

aplikasi 

google 

- Tugas 

individu  

Ketepatan 

jawaban dan 

4 



 

05 

Janua

ri 

2021 

keperawatan keluarga 

dengan masalah 

kesehatan sesuai tahap 

perkembangan  

keluarga usia 

pertengahan 

1. Pengkajian  

2. Masalah 

keperawatan/D

iagnosa 

keperawatan 

3. Rencana 

tindakan 

4. Tindakan 

5. Evaluasi 

6. Dokumentasi  

2 x 50’ meet /zoom 

mahasiswa 

mempresen

tasikan 

asuhan 

keperawata

n keluarga 

usia 

pertengaha

n 

Presentasi penggunaan 

alokasi waktu 

 

Keaktifan 

dalam diskusi 

28 

07 

Janua

ri 

2021 

Melalui diskusi daring 

mahasiswa mampu 

menerapkan asuhan 

keperawatan keluarga 

dengan masalah 

kesehatan sesuai tahap 

perkembangan  

Menyusun asuhan 

keperawatan 

keluarga usia tua 

1. Pengkajian  

2. Masalah 

keperawatan/D

iagnosa 

keperawatan 

3. Rencana 

tindakan 

4. Tindakan 

5. Evaluasi 

6. Dokumentasi  

Kuliah dan diskusi 

3 x 50’ 

- Melalui 

aplikasi 

google 

meet /zoom 

mahasiswa 

mempresen

tasikan 

asuhan 

keperawata

n keluarga 

usia tua 

- Tugas 

individu  

Presentasi 

Ketepatan 

jawaban dan 

penggunaan 

alokasi waktu 

 

Keaktifan 

dalam diskusi 

4 
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